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Consciéncia e Coragem

Um Agradecimento Especial a Sra. Eliana Ribeiro dos Santos, gerente do
Parque das Aguas de 340 Lourenco, MG, na época, que tdo bem nos
acolheu no inicio de tudo permitindo que realizassemos o trabalho de

Cura da Terra no Parque das Aguas e depois instalassemos as Pedras de
Litopuntura.

1. Litopuntura: um método para a cura da Terra.

\ Minha intenc¢do com este pequeno livro é contar a histéria de um trabalho de
acupuntura da terra que minha esposa Marika e eu, ajudados por nossa filha Ana,
realizamos no Brasil. Durante alguns anos visitamos o Brasil, conhecemos alguns
de seus lugares sagrados, seu cotidiano, sentimos sua alegria e sua dor. E passado
esse tempo decidimos quais os lugares onde as “agulbas” de pedra de litopuntura
precisariam ser introduzidas, se quisessemos dar um impulso criativo ao pais.

Nzo podemos, porém, evitar a pergunta : como se pode fazer acupuntura da
terra para um pafs de dimensdes gigantescas como 0 Brasil? Bem se pode imaginar
que as agulhas de acupuntura sejam empregadas no corpo humano, facil de abranger
com a vista. Na vastiddo imensa da paisagem, as pequenas agulhas
simplesmente se perderiam.

Para poder enfrentar esse desafio desenvolvi, em meados da década de 80, um
tipo de ,,acupuntura da Terra™ em que eu instalo ,,agulhas de pedra“ de at¢ dois
metros de altura em determinados pontos da paisagem. Por isso denominei meu
método de trabalho , litopuntura®, do grego , lithos* : pedra. Litopuntura significa,
entio, a acupuntura da paisagem através da colocagio de colunas de pedra.

A inspiracio para desenvolver alitopuntura veio-me, como ja disse, em meados
da década de 80, depois de eu ter procurado durante varios anos caminhos através
dos quais a arte pudesse contribuir concretamente para a solucdo dos intimeros
problemas ecolégicos de nosso tempo. Sendo um artista, eu simplesmente nao

. podia aceitar que a qualidade da vida ao meu redor sucumbisse devido ao
menosprezo humano em relagio a Terra e 4 Natureza. Tampouco me satisfazia o
papel do artista como um observador silencioso da decadéncia. A alternativa do
protesto parecia-me pouco criativa. Somente através da acupuntura da paisagem
senti que podia contribuir de maneira pratica para a regeneracio da Terra.

Temos agora entdo uma segunda pergunta : como s pode dizer que algo de
pratico foi realizado para o restabelecimento da satide da Terra quando se instalam
colunas de pedra isoladas na paisagem?

Para compreender o efeito da litopuntura o leitor precisa saber que a paisagem
ndo é apenas um organismo fisico : ela apresenta também uma dimensdo sutil.
Essa delicada dimensio é composta por campos, centros e linhas de energia. Eua
denomino dimensdo energético-vital ou plano da forga vital. Ela representa as
forcas da vida que, brotando das profundezas da Terra, se derramam sobre a
superficie do planeta e sobre todos os seres vivos, inclusive o homem, dando-lhes
a vida.



Bsta lista permite que sintamos as diversas qualidades espiritual-terrenas

- distribuidas ao ser humano e a paisagem através das diversas fontes de Lambari,

Cambuquira, Sdo Lourengo e Caxambu. E evidente tratarem-se sobretudo de

qualidades femininas, enquanto o aspecto masculino desempenha a funcio de

! equilibrio (p. ex. ,,Fonte Beleza®).

No ano de 1995, minha esposa Marika, meu amigo e colaborador

do Rio de Janeiro, e eu visitamos pela primeira vez S&o Lourenco.

Antes de partir com Marika para o Brasil pedi a minha filha e colaboradora Ana
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Pogacnik que perguntasse ao Anjo da Cura da Terra, que chamamos de Devos, a
respeito do significado de Sdo Lourengo. Eu jd tinha em maos entao alguns mapas
da cidade e do Parque de Aguas : ,

Em sua resposta Devos confirmou que S&o Lourengo ¢ um lugar com energias
maravilhosas. Ele descreveu o Parque em que se encontram as fontes como sendo
uma ,bomba“ de energia, repleta de energias sutis e curativas puras e,
simultaneamente, como um ,,mundo de conto de fadas™, cheio de entidades da
Natureza. E ainda acrescentou : ,infelizmente esse lugar magnifico foi destruido,
suas energias foram reprimidas e estilhagadas e as entidades que nele vivem
negativadas.” As causas dessa triste situago ele atribuiu a destruigao da cultura
nativa brasileira e as conseqgiiéncias ecolégicas do crescimento da cidade na
proximidade imediata do parque. ( No proximo capitulo abordarei este tema.)

Prosseguindo sua mensagem, Devos deu instrugdes sobre como poderiamos
melhorar a infeliz situag@o energético-vital do parque através de praticas de cura
da Terra. E finalizou dizendo que Sdo Lourenco desempenha um papel importante
n3o apenas no contexto do pafs, mas para a Terra como um todo.

Dois anos mais tarde executamos em S&o Lourenco a obra de cura da Terra
que Devos nos havia proposto para dissolver as causas da destruigio mencionada.
Neste caso tratava-se de um tipo de purifica¢fo e revitalizagdo do lugar através de
sons, danca e imaginagdo de cores. Trabalhei com um grupo de pessoas inter essadas
e nds cantamos e dancamos sobre os pontos de acupuntura do Parque. Esse € um
método de cura da Terra através do trabalho em grupos que descrevo mais
detalhadamente no livro ,,Curar a Terra™.

Somente depois de o primeiro processo de cura ter sido bem sucedido € que -

consegui sentir o que o Anjo de Cura da Terra quis dizer quando mencionou as
energlas extraordinarias de S3o Lourenco. Posso perceber agora na drea do Parque |
das Aguas uma gigantesca fonte de €ter aquoso, com um didmetro dei
aproximadamente 1.600 metros. O éter aquoso representa a energia da vida. Quer h
dizer que neste vale concavo em I forma de taga circular em que se encontra Sio | |
Lourengo existe uma cratera invisivel da ¢ qua} em ondas intensas, brota a pIOpfld
vida - ou, mais exatamente, a energia vital que alimenta o lugar e todos 0s %:165;_
vivos que nele habitam. ’

E bem verdade que cada lugar e cada ser vivo possui fontes proprias de energia
vital para delas colher as energias necessdrias para a continuidade da vida. Mas
existem fontes de significado mais abrangente que, por exemplo, impregnam urm
pafs ou um continente com energias determinadas. A continuidade da vida €, dessa
forma, garantida em vérios planos.

O sisterna energético do Circuito das Aguas é um dos sistemas energéticos do
elemento 4gua com um significado mais abrangente. Ele representa o centro do
elemento agua para todo o continente americano, tendo, por isso, uma importancia
também para toda a Terra. Que eu saiba, os focos dos outros trés elementos
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=ncontram-se em outras partes do continente : do elemento ar nos Estados Unidos,
do elemento fogo no México e do elemento terra nos Andes.

Posso avaliar que o sistema energético do elemento dgua no Circuito das Aguas
renha um didmetro de mais ou menos oitenta quilémetros. Estéd centrado em S&o
Lourengo, mas todos os outros lugares da regido também desempenham nele um
papel importante, principalmente Lambari, Caxambu e Cambuquira. Adiante
falarei da importancia da regido de Matutu como auxiliar desse sistema.
Também a regido de Sdo Tomé das Letras preenche af uma func@o especial que eu,
porém, ainda ndo compreendo. Sera necessario ainda que eu possa pesquisar
mais a regiao.

Percebo a estrutura basica do chacra mundial do Circuito das Aguas como
sendo um vértice energético triplo. Os trés bragos que formam a espiral se originam
um em Cambuquira, o segundo em Lambari e o terceiro em Caxambu e \
desembocam no centro do vértice, localizado na bacia em que se situa S0
Lourenco, de onde parte, €m enorme abundancia, o éter aquoso que se propaga |
por todo o Circuito das Aguas ao longo da espiral tripla descrita.

Por meio dessa atividade bifdsica em que as energias sao acumuladas na 4rea
d= Sao Lourenco para serem a partir daf espalhadas por toda a regido, surge sobre
5 Circuito das Aguas um espaco semelhante a uma cdpula. A margem desse
_espaco” estd marcada na figura 10 com uma Jinha oval que constitui o limite do
espaco cupular. Pode-se dizer que essa ,cipula“ oval que cobre o Circuito das;
Aguas é formada de ,,agua espiritual®, ou seja, da esséncia do elemento dgua e faz
com que o Circuito das Aguas se complete como uma unidade, um chacra mundial.
Somado a isso, a ciipula ,,aquosa’* possul ainda uma importante fun¢do no plano
espiritual.

O Anjo da Cura da Terra, Devos, descreveu essa funcdo da seguinte maneira
numa mensagem recebida por Ana Pogacnik em 12 de setembro de 1998 :

i 2 o
!,O elemento dgua tem um significado fundamental para o planeta e para o ser
humano. Além de promover a vida, a dgua também oferece uma espécie de ,,oceano |
do saber®. O elemento dgua possui ainda uma particular capacidade de expansao

e uma amplitude que poderfamos chamar de inteligéncia e saber do espago.”

Continuando a mensagem, Devos confirmou tratar-se, no  caso do Circuito
das Aguas, de uma regido que, no nivel espiritual, age como um tal ,,oceano do
saber e da revelacdo®. ,,Esse € um aspecto da dimensio espiritual da Terra que, no
futuro, se tornard muito importante, ja que vocés, seres humanos, retornarao cada
vez mais as proprias raizes. Voc€s entao procurardo sempre mais por essa qualidade
ampla de saber. Agua significa pureza, clareza e saber.”

A forca peculiar do Circuito das Aguas, acrescentou ele, estd no fato de que a
qualidade espiritual da dgua ali armazenada ainda é potenciada através do centro
energético do elemento dgua descrito antes.



Resumindo poderiamos dizer que, em sua forma ideal, o Circuito das Aguas
representa um paraiso do elemento dgua. Ndo sdo apenas as intmeras fontes
hidro-minerais. Acrescentam-se ainda o poderoso chacra do elemento dgua e o
reservatdrio espiritual de saber. Essas energias e éﬁéﬁ&lades se espalham a parfir
daf por todo o Brasil ao longo de quatro grandes rios que atravessam O pais em
diferentes dire¢des : Rio Grande, Rio Sdo Francisco, Rio Jequitinhonha e Rio
Doce. Essa propagacio acontece através de quatro poderosas correntes de éter
aguoso que, partindo da concentragdo energética do Circuito das Aguas se associam
as correntes de dgua dos quatro rios até eles atingirem o oceano.

6. Estruturas energéticas destrutivas.

O que contei no capitulo anterior sobre o Circuito das Aguas soa quase belo
demais para ser verdade. E, no entanto, em plena consciéncia responsabilizo-me
pela veracidade de minhas afirmagdes. Voltei sempre a conferir minhas percepcdes
e as complementei através das mensagens obtidas do mundo espiritual. Ainda
assim existe o risco de se incorrer em duavidas. A razdo € que a paisagem do
Circuito das Aguas, como se apresenta hoje, sé consegue transmitir pouquissimo
de sua beleza e energia primitivas. Essa dificuldade, por sua vez, tem origem em
dois planos diversos : primeiro, a destrui¢do ecoldgica da paisagem e, segundo, a
ainda a atitude do ser humano moderno que, condicionada pela razdo, ignora as
delicadas camadas e dimensdes da realidade.

No que se refere aos disttirbios e desequilibrios ecolégicos, eles sdo bastante
conhecidos, de modo que néo preciso me deter em consideragdes a este respeito.
Penso sobretudo na derrubada das matas virgens, na drenagem dos pantanos e na
urbanizagdo que conferiu a paisagem o cardter preponderante de um objeto para
uso humano.

Particularmente grave, no caso do Circuito das Aguas, é a drenagem do terreno
e a canaliza¢do dos cursos de dgua. As areas de nascentes se encontravam em
Jugares pantanosos, semelhantes a bacias, sendo por i$s0 mesmo ambientes dmidos
ideais para o nascimento do Templo das Aguas descrito acima. Ou seja : a dimenséo
invisivel da paisagem encontrava nos ambientes pantanosos da paisagem fisica
uma expressio adequada, que the permitia ,,encarnar-se®.



Atualmente, as qualidades aquoso-espirituai% do Circuito das Aguas
permanecem quase de todo como que ,,presas no ar"’, exiladas num ,,outro lado®.
Os lugares secos, endurecidos e pobres em vegetacdo em que a cultura humana
transformou a paisagem quase ndo lhes oferecem possibilidades de expressdo na
realidade imediata, tornando manifestas sua inacreditavel beleza e energia.

E;ssa situagdo infeliz foi parcialmente modificada pela criacdao dos ,, Parques
das Aguas“ : os terrenos em que se encontram a maioria das fontes hidrominerais
de Caxambu, Cambuquira, Lambari ¢ Sdo Lourenco foram transformados em
parques nos quais h4 algumas magnificas arvores antigas, belos jardins, lagoas,
detalhes que permitem sentir o que foi a beleza perdida do lugar.

O segundo problema que pesa sobre 0 Circuito das Aguas localiza-se num
plano mais profundo : o plano psiquico ou emocional, ¢ € conseqiiéncia de
acontecimentos trauméticos e bloqueadores que acompanharam a conquista e a
colonizacio do Brasil pelos europeus.

Hoje se festejam alegremente os 500 anos da descoberta do Brasil. Que os
processos de colonizagdo deixaram graves feridas no inconsciente do pais, feridas
que nunca foram sanadas de um modo integr al, 1sso ¢ quase sempre esquecido. Os
seres humanos sio fortes o suficiente para manté-las reprimidas no inconsciente.
As energias do pafs, contudo, permanecem tensas ¢ a beleza € a plenitude vital
originais estiio constantemente prestes a desaparecer.

O problema provocado pela trauma na terra ainda se agrava naqueles luga;res
considerados sagrados pelas culturas indigenas. Na regido do Circuito das Aguas
& esse 0 caso de, pelo menos, Caxambu e Sao Lourenco. Lugares assim foram
destruidos espiritual e energeticamente pelos colonizadores, conscientemente, com
o objetivo de debilitar a autoconsciéncia do povo oprimido e subtrair energia do
pafs conquistado.

'\ Trata-se aqui de um ,’,método“ de conquista que, inventado ja pelos antigos
!déspo‘zas patriarcais da Asia Menor, foi elevado durante o Império Romano a
| categoria de uma espécie de ,doutrina“ para a conduc¢do das guerras. De acordo
com essa terrivel | doutrina®, o conquistador deveria, em primeiro lugar, procurar
os lugares sagrados do povo nativo para profana-los e destrui-los. As culturas
I“ nativas estavam relacionadas a esses lugares sagrados da maneira mais intima e
‘] recebiam através deles sua capacidade de defesa ¢ sua {orca. Por 1ss0, a profanagéo
l e a destruigio de seus lugares sa grados como que as paralizava. Seu pafs se tornava,
' entfo, uma presa facil para o conquistador.

Os reis da Europa renascentista aprenderam muito dos romanos. Entre outras
coisas, infelizmente, também como de%tlmr a alma de um lugar. Freqglientemente
mandaram massacrar inocentes nos Tus gares magt{a_gl ados dos indios ou realizaram
af outras atrocidades. Através de uma tal intervenc¢do sobre o local que, por assim
dizer, recebe intensas reacOes psiquicas e sentimentos extremos de pavor e
sofrimento, € caotizado, em primeiro lugar, o plano emocional da regido. Os seres




elementais que guardam o local e orientam suas energias também s3o afetados :
eles se confundem. Consequentemente, os sistemas energéticos do Jugar entram
em desordem e, afinal, sofrem um colapso. O lugar, antes forte do ponto de vista
energético, se torna um ,Jugar de fraqueza“ e o pafs e o povo, que deveriam receber
dele sua forca, sdo facﬂ_mente dominados.

E claro que jd se passaram alguns séculos e que a Natureza iniciou processos
autocurativos. B lmportante, porém, pensar que o ser humano tem uma
responsabilidade cérmica pela destruigio. A Natureza consegue reavivar uma parte,
mas apenas o proprio ser humano consegur apagar as funestas estruturas energéticas
destrutivas.

E o que procurei realizar no Circuito das Aguas através de meu trabalho de
Cura da Terra. Utilizo para isso basicamente dois meios. O primeiro consiste em
dissolver conscientemente as informacdes energéticas destrutivas inscritas na
regido, através de um tipo de trabaltho de acupuntura da terra em grupos. Nos

lugares que sofreram com esta forma de destruigfio intencional, procuro por pontos

ic acupuntura através dos quais seja possivel atingir eficientemente as informacdes
energéticas negativas inseridas no inconsciente do lugar. Por meio de cantos
desarmonicos, um lamento improvisado, o grupo tenta construir uma ponte sonora
para chegar a essas inscrigbes traumaticas e, por essa via, trazé-las a luz da
consciéncia. Segue-se entdo um canto harmdnico, realizado sempre de acordo
com o lugar. Através dele busca-se, por um lado, dissolver antigas estruturas de
sofrimento e, por outro, construir a nova vibracdo harmédnica.

Dentre os centros de poder do Brasil que sofreram uma destruicio intencional
no periodo da Conquista, j4 trabalhei com diferentes grupos desta maneira em
Aguas Emendadas, Brasflia, S&o Lourengo, Matutu e Caxambu. Iniciou-se um
processo a que devemos dar continuidade.

O segundo meio para apagar as dolorosas estruturas destrutivas é descobrir a
imagem primitiva, o arquétipo do pafs, e apoid-lo na sua acio positiva, Neste caso
estou pensando no arquétipo da identidade brasileira, tornado negativo e quase de
todo desativado durante a Conquista.

7. A bandeira do Brasil : wm cosmograma.

No hivro ,,Curar a Terra® contei como foi dramética a minha primeira visita ao
Brasil em 1995 . Nem bem eu havia deixado a Embaixada Brasileira em Viena
com 0 visto de entrada no bolso, senti dores intensas no quadril e na coxa esquerdos.
A dor forte que quase me paralizava também nio melhorou durante o v6o para o
Rio de Janeiro e durante minha primeira semana no Brasil. S6 durante a visita a
Petropolis quando Ane Benati, uma jovem talentosa na arte de curar, tratou do
meridiano de acupuntura que percorre meu quadril, sarei repentinamente.



Duas coisas me foram reveladas durante o processo de cura. Primeiro,
compreendi que meus traumas pessoais de infancia haviam entrado em ressonincia
com as estruturas traumdticas destrutivas que marcam o Brasil desde a época da
Conquista. Se essa ressonédncia néo tivesse acontecido e eu nao tivesse,
consegilentemente, sentido aquela dor inoportuna, haveria o risco de eu deixar de
perceber esse problema maior do Brasil, reprimido profundamente no inconsciente
do pafs.

Em segundo lugar, durante o tratamento tive a visdo de uma velha xama indigena
d= 0ssos salientes que, pela cor vermelho-escura de sua pele, ndo deveria pene‘;mer
3s tribos indigenas que habitavam o pais na época do descobrimento, € sim, mais
orovavelmente, a um dos povos primitivos do continente, ja extintos quando os
=uropeus chegaram. A velha xama permaneceu sempre proxima de mim durante

minhas viagens pelo Brasil e eu podia dirigir-me interiormente a ela e pedir-lhe
-ngelho sempre que deparava com segredos de lugares que eu nao conseguia
compreender. Evidenciou-se que ela tem acesso aos arquétipos do pais.

Antes de concluir essa minha primeira visita ao Brasil pedi a ela, durante uma

meditacdo no Rio de J aneiro, um c6digo que me permitisse entrar em contato com

nafs. mesmo estando distante. Para minha surpresa, ela me mostrou a bandeira
::::1a1 do Brasil.

Até aquele momento eu ndo havia dedicado
n=nhuma atencio especial a bandeira do
Brzasil. Sua configuragdo provocava em
mim uma 1mpressao quase

e

i=sagraddvel, principalmente
quando eu lia as palavras
nela inscritas: ,,ordem ¢
progresso’, palavras de acdo
restritiva, que exigem a
submissdo das pessoas aos Interesses
do pais.
Essa antipatia desa-pareceu depois que eu

soube que 0s fundadores do Brasil independente
tinham sido inspirados por um filésofo francés que exaltava sua maxima ,,ordem e
progresso’ como sendo a base da vida. Porém, para este filésofo, Augusto Comte,
2 divisa se compunha assim : Amor W@ﬂ&baw e Progresso 0ZIesso por

fim. Quando da concepcdo definitiva dabandeiraa palavra Amor nao foi incluida
por nao se adaptar 3 mentalidade racionalista do século XIX : o amor, qualidade
fur dadma foi excluido.

Dvpms que o aspecto feminino fora afastado, restou apenas o aspecto masculino
_ordem*, e a divisa perdeu seu equilibrio interior. O ,,progresso, que poderia
seT ultado natm al da sintese entre amor e ordem, adquiriu um significado

A s om0

Figura 12: a
bandeira brasileira.



unilateral, agressivo: 0 progresso a qualquer prego j4 ndo é equilibrado pela
sensibilidade amorosa da consciéncia ecoldgica (no sentido mais amplo da
palavra).

Ainda durante o vdo de retorno a Europa, meditei profundamente na bandeira
do Brasil e descobri que ,atrs™ dela pulsa um cosmograma cuja expressao filtrada
pelo racionalismo ¢ a bandeira como se apresenta hoje. Imediatamente tentei
desenhar o cosmograma e, ao fazé-lo, compreendi um segundo problema da atual
bandeira : os simbolos que a compdem ndo estdo relacionados entre S1, mas
sobrepostos. Ao invés disso, no cosmograma que pulsa no fundo da bandeira, 0s
simbolos estdo organicamente relacionados entre si, sendo que a qualidade desse
relacionamento organico corresponde & palavra .amor’, ausente na faixa.

Figura 13: o cosmograma do Brasil como ) }\\
o vejo ,,atrds“ da bandeira brasileira. - / K s\\ﬂ

l /

\

Trés anos mais tarde, quando fui [ \\ )
~onvidado para realizar o projeto de ™ \ IRy
litopuntura no Circuito das Aguas, decidi\ 2’/} //

omar o signo que representa a bandeira brasileira B
- creio eu, também a identidade do Brasil, como base
ios cosmogramas que deveriam ser esculpidos nas pedras

e acupuntura. Para sua concepeao concentrei-me em cada um dos componentes
3o simbolo, a fim de conseguir estabelecer uma relagio com as diversas camadas
Ja estrutura arquetipica do Brasil. Isso com 0 objetivo de trazer a consciéncia e
fortalecer as estruturas energéticas do pafs, reprimidas no passado.

~.
~

Vejamos alguns exemplos.

Primeiramente eu gostaria de chamar a atengdo para o
cosmograma que tematiza a faixa da bandeira do Brasil.
Ele foi insculpido numa coluna de litopuntura
instalada no planalto da Macieira, pouco mais
de 2.000 metros acima do nivel do mar,
na Fundacao Matutu.

e 1‘ _ _
~_
\\\ 2 Figura 14: O cosmograma que fematiza a faixa

da bandeira brasileira (Macieira, Matutu).

A faixa na bandeira do Brasil simboliza aquela qualidade do pafs que, a meu
ver. é a mais importante para o futuro e o bem-estar do pafs. Trata-se da qualidade
iz re-ligacfo com a totalidade. Por que a qu alidade e a energia representadas pela

“aixa sAo tho importantes para o Brasil 7



No capftulo anterior falei genericamente a respeito das estruturas energéticas
Z=strutivas incutidas na alma do pafs durante a Conquista. De acordo com a minha
mtuico, a pior delas é a estrutura do esquartejamento. Eu a percebi claramente
pela primeira vez quando, em novembro de 1996, assisti a uma missa em um dos
mais antigos mosteiros do Brasil, o mosteiro de Sdo Bento no Rio de Janeiro.
Quando o sacerdote leu uma passagem de uma das epistolas de Sdo Paulo sobre o
amor ao proximo, vi aparecer ao fundo uma luz amarela e turva. Embora a luz
provocasse uma impressao desagraddvel, senti-me tao atraido por sua aparigfo
que me dirigi telepaticamente a0 meu espirito protetor brasileiro. Refiro-me 2
zami de ossos salientes e pele vermelho-escura que eu havia conhecido durante
minha visdo no ano anterior.

Dessa vez pedi-lhe que mostrasse 0 que se escondia atras dessa luz estranha,
sue eu sentia ter algo a ver com a destruicdo dos arquétipos do pafs. Minha
-onselheira apareceu imediatamente e me deu a explicagio que eu lhe pedira
zrravés da imagem de uma mulher india, nua, esquartejada pelos conquistadores
io pafs, sendo que as partes do seu corpo foram colocadas distantes umas das
sutras. Isto deve ter sido um dos rituais de magia negra que acompanharam a
if:‘ruicao dos lugares sagrados dos indios pelos primeiros colonizadores. A forga

resisténcia de um pais baixa a um minimo quando, no plano espiritual e

=nergético, se conseguiu partir e despedacar esse pais.

Dois anos mais tarde vim a descobrir no Museu da Grande Pirdmide, na Cidade
io México, uma prova de que também o8 conquistadores patriarcais da América
sré-colombiana conheciam préaticas destrutivas semelhantes. La estd exposta uma
igantesca laje redonda de granito, descoberta por arquedlogos no ponto mais
“undo sob a grande pirdmide na Cidade do México. Trata-se da pirAmide que
representava o centro do Império Azteca. A laje redonda que pesa vérias toneladas
mostra a Deusa esquartejada : cabeca, bragos e pernas cortados. Uma vez que a
Deusa representa a alma e a energia do pais, seu despedacamenio tem o objetivo

de enfraquecer o pais e assegurar a continuidade da dominagéo.

Para opor a energia do esquartejamento uma imagem positiva desenvolvi o
cosmograma da re-ligacdo, que toma como ponto de partida a faixa da bandeira do
Brasil. Ndo deixa de ser curioso que da faixa tenha desaparecido justamente a

“palavra amor, expressio da energia exatamente oposta & separacdo. O amor &, de
fato, a energia que age ligando, completando, aperfeigoando.

Com o cosmograma da Macieira contribui para que essa energia salvadora
sncontre Uma expressao. Fiz com que a faixa se enroscasse firmemente ao redor

ey

fo mfinito.
. repressio da esséncia feminina do Brasil constituiria a segunda camada da

—ura destrutiva do pafs. Mencionei as qualidades femininas (yin) do Brasil ja

= =icio. quando também falei a respeito do Tibete. Essas qualidades femininas



Uma dessas duas , ley-lines* vem do Oceano Atlantico, no sul, e continua em
direcdo 2 Amazonia e Coldmbia. Ela atinge a terra no Rio de Janeiro, na laje de
pedra no Posto Seis em Copacabana. L4 se erguia antigamente a famosa lgreja de
Nossa Senhora de Copacabana que deu 0 nome 20 bairro e era destino de romarias.
Hoje o local é utilizado pelo exército que 14 construiu um Forte. Apds atravessar o
Jardim Botanico do Rio de Janeiro, préximo do grande chafariz e passar sobre as
Serras da Carioca e da Mantiqueira, a ,,ley-line” atinge o ponto de cruzamento em
Matutu.

Também a segunda ,,ley-line* se langa terra adentro vinda do Oceano Atlantico,
desta vez, porém, do leste. Ela € tdo significativa para o 10sso projeto porque,
continuando seu percurso, passa pelo centro espiritual e energético do templo da
paisagem do Circuito das Aguas, o Parque das Aguas de Sao Lourenco. Correndo
sempre para oeste, ela atravessa o Paraguai, o Norte da Argentina, 0s Andes e se
une, finalmente, ac Oceano Pacifico.

Como € possivel as ,ley-lines” vencerem tais distincias? Elas correm em linha
reta? Consideradas de um modo geral, realmente correm em linha reta.
&
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Contudo, se as observarmos no ambiente, perceberemos que ondulam levemente
e que podem, também, efetuar pequenas mudancas de curso em pontos
determinados. Porque se adaptam ao terreno, acompanhando seu relevo,
avancando montanha acima, montanha abaixo, sua dinfmica nao €
esquematicamente fixédvel. Assemelham-se a uma serpente de fogo que atravessa
sinuosamente a paisagem.

E existe ainda a terceira ,Jey-line” no terreno de Matutu : aquela de cardter
espiritual. Ela nasce no planalto da Macieira, 14 onde se encontra a pedra com 0
cosmograma da religacio, avanga para 0 norte atravessando todo o Brasil, rumo a
foz do Rio Amazonas e, ao cruzar o Equador, atinge o Oceano Atlantico. A pedra
com o cosmograma da ligagdo com a Terra encontra-se no meio do seu amplo
fluxo que constitui, simultaneamente, 0 €ix0 do vale do Matutu.

¢. Si¢ Lourengo: coracio do templo da paisagem.

Quando tratei do templo da paisagem do Circuito das Aguas no quinto capitulo,
destaquei a importancia central de Sao Lourengo. L4 se concentram os trés bragos
espiralados de energia que brotam em Lambari, Caxambu e Cambuquira. E ]a
jorra poderosamente 2 energia vital da Terra, a energia original simbolizada pelo
elemento agua.

Do encontro das duas correntes energéticas na bacia de Sao Lourengo resulta
uma espécie de ,,explosdo’* denominada pelo Anjo de Cura da Terra como ,,bomba
energética”. Em conseqiiéncia dessa explosao surge sobre o Circuito das Aguas 2
clpula j4 descrita antes em que estd inscrito o saber da Terra ¢ da eternidade.

- Pude sentir e compreender essas dimensdes maravilthosas de 530 Lourengo
através de minhas meditacdes. Mas ao chegar a essa pequena cidade de
crescimento acelerado, senti dificuldade em orientar-me. E que as ;

~ iransformacdes sofridas pelo local nas ltimas centenas de anos s@do ]
enormes. O antigo umbigo do ,,parafso do Brasil” tornou-se um centro interiorano{'
- _de turismo cujo eixo sdo a sobrevivéncia e a diversdo. I

Para mim estava claro que o visitante tem essa impressao porque entra, primeuo,
em contato com uma camada exterior, uma mascara, e que por tras dessa mascara
existem pessoas reais com seus anseios espirituais, esperangas e crengas. Com o
lugar deve ter acontecido a mesma coisa: superficialmente ele fora todo urbanizado,
os rios canalizados e, assim, atrofiados. Cada pedacinho de chao recebeu uma
funcfo determinada nos planos da administragdo da cidade. Pode-se afirmar, porém,
que tudo isso também € apenas uma méascara atrds da qual se oculta a esséncia
verdadeira do lugar, quase sempre irreconhecida, sequer notada.

A possibilidade de vivenciar a verdadeira esséncia de Sdo Lourengo estd no
Parque das Aguas. E 14 que a Natureza € relativamente livre para respirar €



desenvolver suas magnificas energias. Por isso, sempre que chegava a cidade
apressava-me, €m primeiro lugar, em ir ao parque, tentando encontrar nele aqueles
lugares que me permitissem vivenciar as elogiadas dimensoes invisiveis de Sao
Lourenco.

Gostaria de chamar a atencio para alguns centros energeticos localizados no
Parque através dos quais pode-se sentir melhor as energias e qualidades do lugar.

No gramado 2 direita da Alameda Sao Paulo encontra-se o plexo solar (o centro
energético-vital ) da regido de Sdo Lourenco. Poderosas energias se derramam a
partir dele na paisagem.

Seguindo ao longo da margem do lago -Alameda Alagoas - existe, a esquerda,
num bosque denso, um centro dos seres elementais. Ali, & beira do bosque, ¢
possivel sentir a alta vibracao da inteligéncia da Natureza.

Atravessando o bosque, dobramos & direita em dire¢ao a Alameda Fortaleza :
chegamos entdo ao centro feminino (yin). Ele se encontra localizado do lado direito
do caminho e ¢ particularmente forte e luminoso, pois nos encontramos na area
yin (feminina) do antigo terreno pantanoso.

Para conhecer as dimensdes mais profundas de Sdo Lourengo, & aconselhavel
visitar mais dois lugares ainda hoje venerados como Jugares sagrados. Um deles
& conhecido como Nossa Senhora da Satde. Trata-se de uma estdtua de Maria
instalada na rocha proximo a érvore de pau-brasil. O lugar se distingue pela presenca
de um anjo da paisagem. O outro se encontra sobre a saliéncia rochosa que no
centro do parque e é denominado Ermida do Bom Jesus do Monte. Este € o0 ponto
de ligacio com os mundos espirituais, uma espécie de chacra corondrio de S&o0
Lourenco. E uma igreja que podemos visitar quando queremos Nos entregar a paz.

Para a instalacdo das pedras de litopuntura no Parque de Sao Lourenco, escolhi
trés pontos situados ao longo da Jley-line* que corre por Matutu e Sao Lourengo
em direc@o ao Oceano Pacifico. Esses trés pontos sio também caracteristicos da
qualidade vibratéria do lugar.

O primeiro estd localizado na parte ocidental do parque, conhecida como Parque
Dois, além da rua movimentada que o separou do Parque principal. L4 existe uma
drea em que hé muitos pontos de radiagdo de energias vindas do cosmos. Pode-se
sentir a presenga dos planetas e das constelacdes. O cosmograma tematiza, entao,
as estrelas da esfera central da bandeira do Brasil.

A segunda pedra de litopuntura estd no centro do Parque, na Alameda Franga,
num ponto em que se pode sentir o grande derramamento de energias aquosas, 0
fendmeno caracteristico de Sao Lourengo e do Circuito das Aguas. O cosmograma
& concebido de forma a exibir o losango da bandeira do Brasil com a esfera em seu.
interior transformada em duas gotas de dgua para destacar este elemento como 0
elemento essencial do Brasil.

No que tange ao contetdo e a fungao, o terceiro ponto em que foi fixada uma
pedra de litopuntura € exatamente Oposto a0 primeiro.



Figura 18: os trés cosmogramas
de Sdo Lourengo.
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Enquanto no primeiro se trata da relagdo com o céu e as estrelas, neste é
tematizada a relagdo com o interior profundo da Terra. Para chegar & pedra é
preciso seguir a Alameda Amazonas quase até o fim do Parque. O cosmograma
toma como tema o losango da bandeira do Brasil transformado numa pirdmide
firmemente assentada sobre o chao.

Aquele que visita as pedras de litopuntura eu gostaria de aconselhar que nio se
detenha apenas na consideracido do cosmograma : tente sentir a radiagio tinica do
ponto energético fortalecido pela pedra. O procedimento € bem simples. De pé em
frente ao ponto escolhido feche os olhos e deixe por um instante as influéncias do
mundo visivel de lado. Entdo concentre-se por um momento no seu coragdo para
atingir a tranqiiilidade interior. A partir dessa paz interior preste aten¢do aos
impulsos e sentimentos que lhe afluem vindos do ponto em observacao.
Freqlientemente € possivel vivencia-los também através de movimentos do préprio
corpo, habitualmente das maos. Se tais impulsos cinéticos aparecerem, niao
0§ reprima : propicie sua expressao para chegar 4 uma experiéncia corporea
do mundo 1nvisivel.



. Nesses trés
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conceitos estdo contidas as propriedades que constituem o fundamento trinitario
da vida em todas. as suas manifestacdes e dimensoes:

- ,,amor" relaciona-se com a energia universal que tudo une ;

- ,.ordem* simboliza as interacdes criativas entre 0s opostos, que realizam o
tecido da vida em sua perfeié‘ﬁo :

- ,,progresso* relaciona-se com a energia da transformagdo que dissolve o
superado para abrir caminho a um novo desenvolvimento.

11. Transformacao da Terra e transformacio do ser humano.

Afinal, para que todas essas reflexdes a respeito das camadas mais profundas
da Terra, da paisagem, dos simbolos, etc 7 A vida na Terra ja nao é complicada o
suficiente ? Para que complicd-la ainda mais introduzindo dimensdes invisiveis,
de dificil acesso para o nosso entendimento ?

Preciso admitir: vejo o problema de modo exatamente contrario. Justamente
porque nos fechamos a maravilhosa totalidade da Terra e da Natureza, a vida em
nds e ao nosso redor se tornou tao complicada e perigosa. Porque nossa cultura e
civilizagdo bloquearam nossas idéias, a maior parte daquilo que constitui a beleza
e a vitalidade da Natureza, somos permanentemente confrontados com os sinais
de que ela estd morrendo, com situacdes catastroficas.

Ninguém pode nos livrar dessas experiéncias dolorosas : a solucdo estd em
nds. Como seres humanos livres temos, cada um, a capacidade de transformar
nossas idéias restritivas € paralisantes, de nos abrirmos para a plenitude e a
multidimensionalidade da vida. E assim que contribuimos para libertar a Terra das
cadeias das antigas estruturas dogmadticas. Estruturas criadas pelas diversas religioes
- entre elas também a cristd - ao instituirem como dogma a idéia de que a Terra
seria um mundo decaido de Deus, que conduz o ser humano ao pecado.

Minhas experiéncias, que procuro narrar através de minhas obras de arte e
livros, testemunham exatamente o contrario ! Deus estaria distante de nds e nos
seria incompreensivel se ndo estivesse corporificado - como ,,Deusa‘“ - na Terra e
na Natureza. Sendo assim nds, seres humanos, vivemos literalmente ,,em Deus®.
Caminhamos ,,dentro dele” quando caminhamos pela paisagem e criamos a partir
de sua substancia tudo aquilo que conhecemos sob a forma de cultura, arte, industria,
técnica, cibernética, etc. A tripla cisdo em esfera divina, vida terrestre € ser humano
s6 existe nas concepg¢Oes ultrapassadas da nossa cultura, de modo algum na
realidade.

Dito na linguagem crista, estou falando da encarnacgdo de Deus. Através de sua
encarnagio na pessoa de Jesus, Deus se revelou como dmago do ser humano. Mas
ndo podemos afirmar que Deus se tenha encarnado no ser humano e negar que ele



se tenha encarnado na Terra, na Natureza, na paisagem. Podemos dividir Deus ?
Podemos delimita-lo, afirmar que ele chega até um determinado ponto e nio vai
além? Deus ndo é tudo no todo?

Logo no primeiro capitulo tratei da estreita relacio entre o ser humano e a
paisagem. As diversas camadas e fungdes que reconhecemos na paisagem existem
também, em miniatura, em nés mesmos e vice-versa. Por isso & impossivel afirmar
que Cristo tenha se encarnado no ser humano sem que o tenha feito, simultaneamente, na
Terra, na Natureza, na paisagem. S6 nio queremos ver e sentir isso porque, seres
humanos modernos, terfamos de transformar essencialmente nossa atitude
insensivel e egocéntrica, nossa maneira de lidar com a vida da Terra.

Infelizmente, porém, a Terra ndo pode esperar eternamente até que o ser humano
esteja disposto a passar por uma transformagio essencial nesse sentido. A maioria
das pessoas a paraliza através de sua forma de pensar e agir, a oprime demais para
que ainda agiiente por muito tempo. Além disso, ela é um corpo celeste divino,
com uma fungdo prépria no Sistema Solar e na Galaxia. N3o é possivel que aceite
simplesmente sucumbir, desaparecer da ordem universal, O que aconteceria, entao,
com seus seres vivos e, por fim, o que aconteceria conosco, seres humanos ?

Para evitar a longo prazo esse perigo, a Terra iniciou nos tltimos anos um
processo autocurativo e transformador, através do qual ela atin gird um novo estigio
da sua evolucdo. Fala-se das ,,alteracdes da Terra“, mas de fato trata-se de um
processo de grande envergadura, de modo que eu preferiria empregar a expressio
»iransformacdo da Terra®.

Do que sei a respeito da atual transformacio da Terra, em parte eu a reconheci
através de minhas experiéncias, em parte eu soube através de mensagens do mundo
dos anjos, recebidas por minhas filhas e colaboradoras Ana Po gacnik e Ajra Miska.
Em resumo eu diria que na préxima fase a Terra comecari a desenvolver e a
expressar novamente seus potenciais até agora emudecidos e quase totalmente
oprimidos. Isso significa que os virios planos e dimensdes da Terra sobre que
falei neste pequeno livro também se tornardo cada vez mais sensiveis e
experiencidveis pelo ser humano. O que hoje ainda consideramos conto de fadas
amanhd constituird, quem sabe, o elemento ,,s0lido* da nossa realidade.

E nesse contexto que vejo um grande perigo para o ser humano. Se, de uma
maneira geral, continuarmos nos negando as dimensdes invisiveis da Terra, assim
como o fazemos hoje, existe o risco de sermos , fulminados* pela energia e beleza
da Terra, sempre crescentes. Na nossa estreiteza e 1solamento, vivenciaremos 0s
processos de cura e renovagdo da Terra como se fossem uma catistrofe. As forgas
vitais que comegam a brotar novamente serdo percebidas como uma tortura.

Mas se, ao invés disso, despertarmos a tempo nossa atencdo para os potenciais
da Terra, agora ainda ocultos, reprimidos ; se pudermos compreendé-los, existe a
possibilidade de nos sintonizarmos para, junto com a Terra e a N atureza,
percorrermos a trilha para um novo paraiso terrestre.



Pilares de Sao Lourenco
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